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Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione precoce

Corso esecutori per personale sanitario

Esecutore Full (B.L.S.D. E P.B.L.S.D.)

Croce Rossa Italiana
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Obiettivi del corso

Abilità psicomotorie

Conoscenze teoriche

Modalità comportamentali

Esecuzione delle tecniche (valutazioni ed azioni BLSD)

Utilizzo del DAE

Le cause di arresto cardiaco

Le manifestazioni dellôarresto cardiaco

Il razionale del BLS e della defibrillazione

Sequenze BLSD
A B
C D
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Valutazione teorico-pratica

Lezione teorica

Esercitazioni pratiche

Struttura del corso BLSD

?
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La morte cardiaca improvvisa

è un evento:

NATURALE

INATTESO 

RAPIDO

Colpisce 1 adulto su 1.000 allôanno: in Italia circa 60.000 eventi/anno

1

2

3

Circa 50 eventi/anno in età compresa tra 0-14 anni
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Arresto cardiaco improvviso

Cause:

Aritmie

Infarto miocardico acuto

Altre cause

arresto respiratorio, grave emorragia, é

?
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Cause Patologiche

Patologia

Respiratoria

Neurologica

Intossicazioni

Disidratazione

Emorragie

Infezioni

Anafilassi

Cardiopatia

Insufficienza

respiratoria

Arresto

respiratorio

Ipovolemia

Shock

Bradicardia

Arresto cardiaco

In età Pediatrica

LôArresto cardiaco non ¯ quasi mai primitivo 

Quasi  sempre secondario ad  una insufficienza respiratoria
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Obiettivi del BLS

In mancanza delle funzioni vitali 

(respiro e circolo) il sistema nervoso 

centrale subisce danni irreversibili dopo 

10 minuti

Il BLS si prefigge di Prevenire-Ritardare il 

danno anossico cerebrale con la RCP di base

Anossico Identifica una situazione in cui 

sia necessaria una rianimazione e attivare 

in maniera adeguata il sistema 

d'emergenza
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La catena della sopravvivenza

Rcp Precoce DAE

Allarme

Prevenzione

PALS
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Evento

Arresto Cardiaco e Danno Anossico

Pochi minuti per intervenire 

prima che i danni cerebrali 

divengano irreversibili

Abbiamo poco tempo!!


